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e Stress-inkontinens

e Urgency urin-inkontinens
* Blandings-inkontinens

* Blaere smerter

» Affgrings-inkontinens

* Flatus-inkontinens



GRAVIDE OG EFTERF@DSEL

* Gravide med bakkensmerter
* @demer i graviditeten
* Efterfgdsels gener

 Urin-inkontinens

For og efterfgdselshold



BORN MED BLZARE-/
TARMPROBLEMER

* Urin-inkontinens
* Affgrings-inkontinens
e Obstipation

e Dysfunktionel vandladning
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UNDERLIVS-SMERTER

Menstruationssmerter
Blaeresmerter

Diffuse mave- og underlivssmerter

Smerter ved samleje

Mand med underlivssmerter




HVOR ARBEJDER Vi

e Kommunal ansat
e Almen GOP
e Kontinens-klinik

e Sygehus ansat

e Specialiseret behandling

* Privat praksis

* Bred vifte af patient grupperne
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DUGOF’'S FORMAL:

Varetage medlemmernes

faglige interesser - foresta kompetenceudvikling
og styrkelse af medlemmernes faglige viden og

ekspertise

repraesentere medlemmerne, hvor dette er

gkonomisk og fagligt hensigtsmaessigt.
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HVAD TILBYDER DUGOF

* Vierca.450 medlemmer
* Det koster 400 kr. om aret at veere medlem

* Vi har en kursusraekke pa 5 moduler

 Viafholder 2 temadage om aret -
* Viudarbejder pjecer
* Tilbyder legater
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Modul 1:

Fysioterapeutisk undersggelse og behandling af voksne med inkontinens

Modul 2:

Fysioterapeutisk undersggelse og behandling af patienter med
dysfunktioner i baekkenbunden

Modul 3: Modul 4: Modul 5:

Smerter i underliv og Sexologi Obstetrisk modul

bakkenbund
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Fysioterapeutisk undersggelse og behandling
af bern med blaereproblemer

Analrectal dysfunctions

Ultralydsundersggelse af
baekkenbundsmuskulaturen
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Genoptraening ved rectus diastase og efter sectio

Temadag om mand

Praesentation fra
konferencer

Fysioterapi og
fertilitet

Den neurologiske blzere
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PJECER
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Graviditetsrelaterede
ryg og baekkensmerter

@velser
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Graviditetsrelaterede
ryg- og
bakkensmerter

VEJLEDNING

Pjecer
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