
Supervisorblanket til brug for supervisorkorps 

 

Bliv en del af de faglige selskabers supervisorkorps 
Supervisorkorpset under Dansk Selskab for Fysioterapi er en oversigt over supervisorer, som opfylder 
fastlagte kriterier for at yde supervision. Listen er udarbejdet for at skabe overblik over supervisors 
lokalisering samt særlige kompetencer. 

Oversigten vil indeholde følgende ift. din supervisor-profil: 

Navn Lene Sandal Hansen 
Region (hvilken region bor 
du i) 

Region Hovedstaden 

Grunduddannelse Professionsbachelor i fysioterapi, januar 2006 
 

Evt. overbygning (diplom el. 
master/kandidat) 

 
 

Beskrivelse af evt. 
supervisoruddannelse 

Supervision, coaching og mentorskab, Københavns Professionshøjskole, 
juni 2021 (10 ECTS) 
Metoder i supervision indenfor socialt arbejde, Københavns 
Professionshøjskole, jan 2022 (10 ECTS) 
Gennemført træning som supervisor, Københavns Professionshøjskole, 
januar 2022: 
18 dages træning (95 timer) i træningsgruppe faciliteret af erfaren 
supervisionsunderviser 
20 timers supervision i egen selvstændigt etableret gruppe 
5 timers anvendelse supervisionskompetencer i en selvvalgt kontekst 

Kort om din praksiserfaring 2006-2011  
Ansat i kommunal genoptræning (neurologisk rehabilitering, almen 
geriatri, ryggenoptræning mm.) herunder  
2007-2008 Klinisk underviser i fysioterapi 
 
2011 – ff  
Selvstændig med egen klinik uden for ydernummer: 
Jeg havde 2011-2018 klinik i et fitness-center, med behandling af smerter 
og skader i alle kroppens regioner, genoptræning og personlig træning 
samt ryghold. Tilgangen var altid helhedsorienteret.  
I 2018 flyttede jeg klinikken til mindre lokaler og har undervejs 
specialiseret mig i langvarige kæbesmerter/hovedpine stadig med 
helhedsorienteret tilgang.  
Coaching af klienten/patienten er i fokus ifht empowerment og udvikling 
af resiliens. 
Løst tilknyttet supervisor i en kommune, primært med akutte 
supervisionsopgaver inden for sundhedsområdet. 

Kontaktinfo og evt. link til 
web og/eller LinkedIn 

Web: lenesandal.dk 
mail: kontakt@lenesandal.dk 
Tlf/mobil: 42423534 (daglig telefontid kl. 8-9) 
 

Når du har udfyldt ovenstående, skal det sendes til Dansk Selskab for Fysioterapi: kontakt@dsfys.dk 
Supervisoroversigten vil fremgår her: 
https://www.danskselskabforfysioterapi.dk/specialisering/supervisorkorps2  
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